Surnadal Velveeresenter Som medlem i
tilbyr trening og velveere. Trollheimen sykkelklubb far du mange

Vi har eget rom med i B [ o
styrke og kondisjon, hvor oraeier ner pa

alle far tilbud om Surnadal Velveeresenter!
{)I’(Z:ls;g;lsl?/eiledning Vi Rimeligere medlemskap til kr 250,- pr
tilbyr over 30 gruppetimer mnd (bindingstid 12 mnd)

i uka: Zumba, Pilates, Medlemskap hos oss gir 20% rabatt hos
Spinning, Yoga, og mye Sportl, Surnadal, 10% pa Hammer kafé.

mer! Etter trening kan du 20% hos vér Naprapat
benytte var
velveereavdeling med
massasjestoler, IR-sauna
og solarium.

Surnadal Trening og
Velveeresenter — Der vi
selger kompetanse.

Pa starten av 2012 flytter vi inn i nye lokaler!

Der kan vi tilby:

-  Spinning-Amfi

- Klatrevegg

- Bootcamp

- Nytt og oppdatert
utstyr

- Og mange flere
nyheter

Surnadal

’:‘ Velveeresenter

- godt for kropp og sjel

Surnadal Velvaeresenter
Svartvass veien 2
6650 Surnadal



